LUNES 04 MARTES 05

¥

MIERCOLES 06 JUEVES 07

MAY0-
2026

s

VIERNES 08

Alubias con

verduras Judias verdes

Pescado / Guiso de pollo

Ensalada tomate
Yogurt
Fruta

Coles de
Bruselas

Lasana

Pescado
rebozado /
Ensalada lechuga

Chuletas de
pavo al ajillo

Fruta Yogurt

e A ~ %
Potaje de

garbanzos

Muslo de pollo / ‘,},;Lf

Ensalada tomate 8

Fruta
o

LUNES 11 MARTES 12 MIERCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15
Lentejas con : Alubias con
Coliflor verduras SopR.da.caciag chorizo
, . Cocido
Guiso de pavo Salchichas al FESTIVO Pescado /
| horno castellano ensalada tomate
Yogurt
Fruta Yogurt Fruta
LUNES 18 MARTES 19 MIERCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22
Lentejas con Gulsantss coh Garbanzos Macarrones con dias verdas
verduras atun

jamon

Chuleta de pavo

Pechugas de

Hamburguesas / / ensalada Filete Sajonia al
Ensalada lechuga Pescado al horno fotnata y Kario pollo
Yogurt kguka Yogurt Fruta Yogurt
LUNES 25 MARTES 26 MIERCOLES 27 JUEVES 28 JUEVES 29
Brocoli Menestra de Patatas a la Le::féi?;;” Canelones
verdura riojana
Albondigas con _ ; " Pascadad Estofado de
tomate Guiso de pavo amoncitos " pnsalada lechuga cerdo
Fruta Yogurt Fruta Yogurt Fruta
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