MIERCOLES 03

MARTES 04

LUNES O1 JUEVES 04 VIERNES 05

Alubias Patatas a la Judias verdes Earkhnnone Brocoli
riojana
J Hamburguesa Pescado rebozado
Pechuga a la g :
I h Pescado Filetes de [ ensalada
plancha . )
Emsta Sajonia tomate y maiz

Yogurt
LUNES 08 MARTES 09 MIERCOLES 10 JUEVES 11  VIERNES 12
: Coles de : Menestra de
Lentejas Sopa cocido
: Bruselas P verdura
Guiso de pollo garbanzos y sus. chuletillas de
FI ESTA Peﬁgfgg al sacramentos pavo / Ensalada
Yogurt !‘: lechuga
l Fruts Yogurt Cruta
LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES17 | JUEVES 18 VIERNES 19
Garbanzos ‘ Canelones Alubias con Judias verdes
Coliflor verdura
Pescado | Pechuga de Alitas con
rebozado / Jamoncitos pollo a la Hamburguesa atatas
ensalada plancha 3
Fruta e
Yogurt Yogurt Yogurt
LUNES 22 MARTES 23
Alubias Pasta bolofesa
Pechugas en Pescado
salsa
Fruta y Yogurt RIS
Fruta y Yogurt 3 .
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